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1.主領者釋放負擔

2.經文一起讀二遍

3.從第一節讀二遍

4.分段禱讀(直禱、化禱)結束後，
經文唸一次 (化禱可以多幾次）

5.再接下一節，經文唸二次

6.依序，全部禱讀完

7.大家一起讀四遍（彈性）

8.背誦



四要
1.要開口
2.要大聲

3.要簡短
4.要阿們

一不要

不要怕重複



禱讀經文來10:19-22 背19-20

19弟兄們，我們既因耶穌的血得以坦然進入至聖所，

20是藉著他給我們開了一條又新又活的路，從幔子
經過，這幔子就是他的身體。

21又有一位大祭司治理神的家！

22並我們心中天良的虧欠已經灑去，身體用清水洗
淨了，就當存著誠心和充足的信心來到神面前；



讀經經文 耶利米書 第18章

1耶和華的話臨到耶利米說：2「你起來，下到窯匠的家裡去，我在那著要使
你聽我的話。」
3我就下到窯匠的家裡去，正遇他轉輪做器皿。4窯匠用泥做的器皿，在他手
中做壞了，他又用這泥另做別的器皿；窯匠看怎樣好，就怎樣做。
5耶和華的話就臨到我說：6耶和華說：「以色列家啊，我待你們，豈不能照
這窯匠弄泥嗎？以色列家啊，泥在窯匠的手中怎樣，你們在我的手中也怎樣。
7我何時論到一邦或一國說，要拔出、拆毀、毀壞；8我所說的那一邦，若是
轉意離開他們的惡，我就必後悔，不將我想要施行的災禍降與他們。
9我何時論到一邦或一國說，要建立、栽植；10他們若行我眼中看為惡的事，
不聽從我的話，我就必後悔，不將我所說的福氣賜給他們。」
11「現在你要對猶大人和耶路撒冷的居民說：『耶和華如此說：我造出災禍
攻擊你們，定意刑罰你們。你們各人當回頭離開所行的惡道，改正你們的行
動作為。』12他們卻說：『這是枉然。我們要照自己的計謀去行，各人隨自
己頑梗的惡心做事。』」



讀經經文 耶利米書 第18章

13所以，耶和華如此說：「你們且往各國訪問，有誰聽見這樣的事？以色列
民行了一件極可憎惡的事。14黎巴嫩的雪從田野的磐石上豈能斷絕呢？從遠
處流下的涼水豈能乾涸呢？

15我的百姓竟忘記我，向假神燒香，使他們在所行的路上，在古道上絆跌，
使他們行沒有修築的斜路，16以致他們的地令人驚駭，常常嗤笑，凡經過這
地的必驚駭搖頭。

17我必在仇敵面前分散他們，好像用東風吹散一樣。遭難的日子，我必以背
向他們，不以面向他們。」18他們就說：「來吧！我們可以設計謀害耶利米；
因為我們有祭司講律法，智慧人設謀略，先知說預言，都不能斷絕。來吧！
我們可以用舌頭擊打他，不要理會他的一切話。」

19耶和華啊，求你理會我，且聽那些與我爭競之人的話。20豈可以惡報善呢？
他們竟挖坑要害我的性命！求你記念我怎樣站在你面前為他們代求，要使你
的忿怒向他們轉消。



讀經經文 耶利米書 第18章

21故此，願你將他們的兒女交與飢荒和刀劍；願他們的妻無子，且做寡婦；
又願他們的男人被死亡所滅，他們的少年人在陣上被刀擊殺。22
你使敵軍忽然臨到他們的時候，願人聽見哀聲從他們的屋內發出，因他們挖
坑要捉拿我，暗設網羅要絆我的腳。

23耶和華啊，他們要殺我的那一切計謀，你都知道。不要赦免他們的罪孽，
也不要從你面前塗抹他們的罪惡，要叫他們在你面前跌倒，願你發怒的時候
罰辦他們。


