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1. 主領者釋放負擔
2. 經文一起讀二遍
3. 從第一節讀二遍
4. 分段禱讀(直禱、化禱)結束後，
經文唸一次 (化禱可以多幾次）

5. 再接下一節，經文唸二次
6. 依序，全部禱讀完
7. 大家一起讀四遍（彈性）
8. 背誦



四要
1. 要開口
2. 要大聲
3. 要簡短
4. 要阿們

一不要
不要怕重複



12/2 禱讀經文 以弗所書 3:17-19  背經 17-19

【3:17】使基督因你們的信，住在你們心裡，
叫你們的愛心有根有基，
【3:18】 能以和眾聖徒一同明白基督的愛是何
等長闊高深，
【3:19】 並知道這愛是過於人所能測度的，便
叫神一切所充滿的，充滿了你們。



讀經經文撒迦利亞書 8章
8:1 萬軍之耶和華的話臨到我說：8:2 萬軍之耶和華如此說：我為錫安心裡極
其火熱，我為他火熱，向他的仇敵發烈怒。

8:3 耶和華如此說：我現在回到錫安，要住在耶路撒冷中。耶路撒冷必稱為誠
實的城，萬軍之耶和華的山必稱為聖山。8:4 萬軍之耶和華如此說：將來必有
年老的男女坐在耶路撒冷街上，因為年紀老邁就手拿柺杖。

8:5 城中街上必滿有男孩女孩玩耍。8:6 萬軍之耶和華如此說：到那日，這事
在餘剩的民眼中看為希奇，在我眼中也看為希奇嗎？這是萬軍之耶和華說的。

8:7 萬軍之耶和華如此說：我要從東方從西方救回我的民。8:8 我要領他們來，
使他們住在耶路撒冷中。他們要作我的子民，我要作他們的神，都憑誠實和
公義。



讀經經文撒迦利亞書 8章
8:9 萬軍之耶和華如此說：當建造萬軍之耶和華的殿，立根基之日的先知所說

的話，現在你們聽見，應當手裡強壯。8:10 那日以先，人得不著雇價，牲畜

也是如此；且因敵人的緣故，出入之人不得平安，乃因我使眾人互相攻擊。

8:11 但如今，我待這餘剩的民必不像從前。這是萬軍之耶和華說的。8:12 因

為他們必平安撒種，葡萄樹必結果子，地土必有出產，天也必降甘露。我要

使這餘剩的民享受這一切的福。

8:13 猶大家和以色列家啊，你們從前在列國中怎樣成為可咒詛的；照樣，我

要拯救你們，使人稱你們為有福的（或譯：使你們叫人得福）。你們不要懼

怕，手要強壯。8:14 萬軍之耶和華如此說：你們列祖惹我發怒的時候，我怎

樣定意降禍，並不後悔。

8:15 現在我照樣定意施恩與耶路撒冷和猶大家，你們不要懼怕。8:16 你們所

當行的是這樣：各人與鄰舍說話誠實，在城門口按至理判斷，使人和睦。



讀經經文撒迦利亞書 8章
8:17 誰都不可心裡謀害鄰舍，也不可喜愛起假誓，因為這些事都為我所恨惡。
這是耶和華說的。8:18 萬軍之耶和華的話臨到我說：

8:19 萬軍之耶和華如此說：四月、五月禁食的日子，七月、十月禁食的日子，
必變為猶大家歡喜快樂的日子和歡樂的節期；所以你們要喜愛誠實與和平。
8:20 萬軍之耶和華如此說：將來必有列國的人和多城的居民來到。

8:21 這城的居民必到那城，說：我們要快去懇求耶和華的恩，尋求萬軍之耶
和華；我也要去。8:22 必有列邦的人和強國的民來到耶路撒冷尋求萬軍之耶
和華，懇求耶和華的恩。

8:23 萬軍之耶和華如此說：在那些日子，必有十個人從列國諸族（原文是方
言）中出來，拉住一個猶大人的衣襟，說：我們要與你們同去，因為我們聽
見神與你們同在了。


