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1.主領者釋放負擔

2.經文一起讀二遍

3.從第一節讀二遍

4.分段禱讀(直禱、化禱)結束後，
經文唸一次 (化禱可以多幾次）

5.再接下一節，經文唸二次

6.依序，全部禱讀完

7.大家一起讀四遍（彈性）

8.背誦



四要
1.要開口
2.要大聲

3.要簡短
4.要阿們

一不要

不要怕重複



哈利路亞! 主啊! 我讚美祢 我愛祢

祢是______ 讓我更多認識祢

1.光 2.道 3.門 4.道路 5.真理 6.生命 7.活神

8.彌賽亞 9.創造的神 10.掌權的神

11.權柄的神 12.全能的神 13.全知的神

14.慈愛的神 15.憐憫的神 16.溫柔的神

17.良善的神 18.信實的神 19.公義的神 20.智慧的神



禱讀經文: 羅12:1-2，約3:30   讀經:王下8章

1 所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻
上，當作活祭，是聖潔的，是神所喜悅的；你
們如此事奉乃是理所當然的。

2 不要效法這個世界，只要心意更新而變化，叫
你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。

30 他必興旺，我必衰微。


