
聖靈充滿 (二) (三) 
 

一、 “被聖靈充滿”，be filled with the Holy Ghost (動詞) 
 指當時的被聖靈充滿，是動詞，比較多是外在的澆灌。 

 
1. 聖經中講到“被聖靈充滿 ”是在什麼樣的情況？ 
 

(1) 使徒行傳 2 : 4 在馬可樓上，同心合意恒切禱告。 
(2) 使徒行傳 4 : 8 彼得在公會前被審問時。 
(3) 使徒行傳 4 : 31 被恐嚇，被禁止，在一起禱告時。 
(4) 使徒行傳 9 : 17 亞拿尼亞為保羅按手禱告時。 
(5) 使徒行傳 13 : 9 行法術的以呂馬抵擋保羅時。 
(6) 使徒行傳 13 : 52 被逼迫，被趕出城外時。 
 

2. 從這些聖經中的例證，可以讓我們知道，我們當如何追求主？ 
 除了使徒行傳 2 : 4 ，是為主的應許臨到在禱告，其它大多都是在被逼迫、被審問

時，需要智慧來回答；以及面對抵擋時，需要神的能力、膽量和權能來得勝，而且
很多都是在禱告的時候被聖靈充滿。 

 
(1)  把握有逼迫有苦難的機會，來到主的面前讚美並禱告。 

 你有沒有發現，當他們被逼迫時，都不是很可憐地在哭，而是那樣喜樂地在主面
前？接著聖靈就大大充滿他們，讓他們能得勝那一切的環境。 

 所以你為主受逼迫時，不要趕快找人訴苦，而是把握機會在主面前向祂陳明，他們
如何逼迫你，跟主說 : 「主啊 ! 你要給我膽量，你要來充滿我。」 

 
逼迫應使我們禱告；在禱告時聖靈就來充滿我們。 
 

(2)  當神的兒女在為神的道，受苦被逼迫，神是主動來充滿他們。 
 有時保羅還沒有禱告，只是面對抵擋時，聖靈就來充滿他，使他勝過抵擋的權勢。 

 
(3)  在邪術和政權強壓底下，聖靈會在祂兒女身上彰顯出祂的權能。 



 例如 : 在非洲和中國大陸，常常有很多神蹟奇事，很多聖靈的澆灌和彰顯。因為聖
靈來是為耶穌作見證，聖靈會彰顯出“ 看得見”的神蹟奇事，好讓他們能信服這位真
神。 

 
(4)  在安逸的環境中，要留意我們的靈魂要儆醒。 
 

 神的僕人在非洲有很多的神蹟奇事，但到了台灣或美國就很少，為什麼？ 
因為安逸，沒有被逼迫。在這樣的地方，常常人比較不會儆醒地注視這位神。安逸
是很可怕的仇敵，它是一點一滴地侵蝕我們的靈魂，讓你毫無感覺地被侵蝕掉。 

 
 (5)  每一天的晨更很重要，若沒有好的晨更靈修，不可能有好的屬靈生命。 
 

3. 這些聖經中的例證，可看出是聖靈主動充滿他們，都不是他們靠自己努力得著的，
而是他們需要被祂充滿。 

 
(1)  弗 5 : 18 是命令式，命令你要被聖靈充滿，不是你去得著的，而是你要被祂充

滿。 
 
被聖靈充滿：我們需要在一個對的狀態底下，符合神的條件底下，很自然地祂就會充滿我
們；而不是我們去抓一個被充滿的感覺，努力去抓一個被聖靈充滿的狀態。 
 

註 : 怎樣被聖靈充滿，請看聖靈充滿講義 (一) 
 
二、 滿有聖靈，Be full of the Holy Ghost ( 形容詞 ) 
 
 滿有聖靈是形容詞，和前面的動詞有何不同？表示這人不是一次、兩次被聖靈充滿

的經歷；他是一個充滿了聖靈，滿有聖靈的人。 
 
1. 聖經中講到的滿有聖靈 
 

(1) 使徒行傳 6 : 3 ， 5 
(2) 使徒行傳 7 : 55 ，司提反充滿了聖靈，定睛望天 



(3) 使徒行傳 11 : 24  
(4) 路加福音 4 : 1 
 

2. 滿有聖靈是充滿到一個地步，就像長大痲瘋一樣，是那樣清楚、看得見的。 
 路加福音 5 : 12 的“ 滿身長了”和 “滿有聖靈 ”，在希臘原文裡是同一個字。 
 滿有聖靈是在生活中，他的思想言行舉止，常常讓聖靈管理，常常保守在神的同在

裏面，充滿了喜樂平安和聖靈的果子，有節制，有能力，所以別人看得出來。 
 
滿有聖靈是我們要追求的標竿，而不是十年前“有一次”轟轟烈烈地被聖靈充滿的經歷。 
 

3. 這人使所在之地都彰顯出滿有恩典、滿有真理、滿有神的同在、滿有祝福和滿有能
力。  

 “滿有聖靈”和約翰福音 1 : 14“充充滿滿的有恩典有真理”的“充充滿滿”是同一個字。 
 
三、 不勞而得之財必然消耗，勤勞積蓄的必見加增 (箴言 13 : 11) 
 
 一個人追求主時很快就被聖靈充滿，我覺得不見得是好事，因為勤勞積蓄的必見加

增，不勞而獲的很快就漏掉了。這種情形就好像突然下一場大雨，你的池子就滿了
水，可是你不是那種細水長流，一點一滴累積的。那種下一場大雨一下子就滿了起
來，也一下子就漏掉了。 

 
(1) 你永遠不需要去羨慕別人 
 神是公平的，公平公義是祂寶座的根基，所以神不會偏待這個，偏心那個，你只是

向著神一直要忠誠、渴慕、順服，主一定大大充滿你，這種充滿就是一點一滴地累
積。 
 

(2) 聚會的重要 
 許多聖靈充滿的見證，大部分是發生在聚會裡面，因為神常常喜歡在祂兒女聚集在

一起的時候，彰顯祂特別偉大的權能，所以我們要寶貴聚會。 
 

四、 聖靈的澆灌和內在的充滿有何不同? 
 



1. 內在的充滿 
 

(1) 約翰福音 7 : 38，“從他的腹中要流出活水的江河來”，這種充滿是最寶貴的。 
 這是需要你給祂開道路，你裡面不可以有一點沙石阻塞，不可有一點憂悶。若是常

常在不信、難過，活水就湧流不出來。 
 你裡面要常常喜樂，倒空不合神心意的，攔阻神的，以致於活水可以湧流出來。 

 
(2) 內在的充滿，常常是因著一個人一再地順服，神的同在一點一滴地累積起來，

直到滿溢出來。 
 藉著一點一點地一直順服，當你被充滿的時候，你會發現基督真的掌管你的全人，

在你的生命裡那麼真實地作王，這樣的充滿以後，繼續過這樣的生活，就愈
來愈“滿有聖靈”。 

 
2. 聖靈的澆灌 (外在的澆灌) 
 

(1) 通常發生在什麼時候？ 
 外在的澆灌比較多是在逼迫的時候，在禱告的時候，在苦難當中，只能喊“主啊! 主

啊!”的時候，聖靈把神的愛、安慰、平安充滿在人的裡面。 
 聖靈澆灌下來，有時是為了一個服事的需要，或是面對逼迫、審問時，帶出一種見

證的能力來。例如: 吳勇長老在講道時說出方言來 (當地的話)。 
 常常在聚會裡面，一個人願意順服主起來讚美，願意順服主起來禱告，或者起來跳

舞，就有聖靈澆灌下來。 
 

(2) 掃羅的例子，撒母耳記上 19 : 23-24, 20: 30-33 
 掃羅到約拿是要來抓拿大衛的，所以裡面充滿了恨、嫉妒，可是他去到神同在很豐

富的地方的時候，掃羅的靈是很敞開的，他就在撒母耳面前受感說話，一晝一夜，
一個超自然的能力在他身上。可是他回去以後，又完全回到和以前一樣，忌恨大衛
到連自己兒子對大衛好，他就拿槍想要殺兒子。 

 所以一個人的靈如果很敞開，他在聖靈很豐富的地方，就可以有聖靈的澆灌。但是
他裡面的黑暗如果不除掉，他回到家後，還是會繼續嫉妒，繼續忌恨，沒有改變。 



 
(3) 外在的澆灌 ( 充滿 )，會帶來的一些現象。 

 有些人被聖靈充滿，會頭搖擺，手搖擺，身體抖動，並不是這樣比較屬靈，常常這
是因為身上有捆綁。所以我們不要去羨慕現象，我們倒要留意，我們裡面有沒有一
直讓主作王。 

 
例如 : 吳老牧師，他的個性很內向，常常不好意思、害羞，他被聖靈充滿的時候，
神就一直震動他的身體，要釋放他脫離捆綁，所以他的手就一直拍腿，拍得很大
聲。 

 
所以聖靈來，就是要我們得自由。主的靈在那裡，那裡就得自由。 
 
 我們不知道我們裡面有多少的捆綁，可是神知道，所以他要來釋放。我們若快一點

順服，在聚會裡快一點起來開口讚美，開口禱告，主要你拍手就拍手，要你
舉手就舉手，要你跳舞就跳舞，這樣你被聖靈充滿時，比較不需要把你搖動
得這麼厲害。 

 有些人聖靈一充滿他們的時候，會大叫、大哭，抖動非常劇烈。不妨讓他釋放一陣
子，一段時間以後，可以告訴他安靜下來，往裡面去，神的同在會更豐富。 

 你若一直注意外面的抖動，外面的現象，反而神的同在不會那麼豐富，因為神作工
常常是在我們的靈魂體都完全安息下來時。所以希伯來書說，你們要歇自己的工，
進入安息；以賽亞書說，你們得救在乎歸回安息，神的救恩要作在我們身上，常常
都要等到我們回到安息的時候，祂才將最偉大的工，作在我們身上。 

 
※ 注意 

(1) 當聖靈在澆灌別人時 
 我們不要太去注意這些外在的現象，我們需要眼目一直注意在主的身上。

你如果一直注意這個人怎麼一直在搖啊，那個人怎麼一直在哭啊，你就中
了仇敵的詭計。 

 
(2) 當聖靈在澆灌我們自己的時候 

如果我們被聖靈充滿，聖靈在搖擺我們，釋放我們的時候，我們就順著
祂，讓祂釋放。可是如果你外面的釋放，使你心裡的思想一直注意外面



的，你寧可安靜下來，回到你的裡面，去注意耶穌自己，你裡面的同在會
更大。 

 
3. 聖靈澆灌和滿有聖靈的比喻 
 
 (1) 包著糖衣的水果—聖靈的澆灌 
 好像一個人有過一次或兩次被聖靈充滿的經歷，可是聖靈一直沒有浸透入他的裡

面，只是外面的糖衣包著那一個水果。 
 你會發現很多人參加特會，倒在地上，說方言，也抖動，可是一起來甩一甩就都乾

了。聖靈澆灌了，可是沒有被浸進去，所以在他的生活裡，他的說話，他的價值
觀，他的選擇都還是我，完全老樣子，使人不羨慕要被聖靈充滿。 

 
(2) 蜜餞—滿有聖靈 

 糖已浸入水果，溶在一起了。我們要讓聖靈浸透進我們的感情、思想、價值觀，以
致於我們這個人會整個的不一樣。 
植物生長，需要被澆灌；我們屬靈生命的成長，也需要一再地被澆灌。可是那真實
的澆灌，雖然在感覺上是外來的澆灌，但是應該會帶來裡面的充滿，是真實的澆
灌。如果你常常倒空、柔軟，你會發現愈來裡面會愈充滿，愈來愈豐富。 
 

4. 怎樣能夠滿有聖靈 
(1) 我們需要在生活上，那麼願意跟祂連接在一起。 
 
(2) 生活裡面 ( 思想、話語 …) 要願意讓聖靈來管制，來運行，懂得讓聖靈來作主

作王，否則永遠不可能滿有聖靈。 
 有些人的靈很敞開，所以他很容易有聖靈的澆灌，(像笑、方言…等)，可是

他的個性，他的生活，你一點都不羨慕，這樣很容易絆倒別人。 
 
(3) 常常一直倒空、柔軟。如果我們裡面滿了自己的主張，滿了自己的意見就不可

能滿有聖靈。 
 
(4) 永遠不可能只在聚會中追求，必須是帶回家裡繼續追求。 
 



(5) 在家、在教會、在辦公室，願意當最微小的，常常柔軟，謙卑，因為聖靈的水
是向低處流的。我們裡面一定要很低，活水的江河才會流出來。 
 
(6) 順服 
 在使徒行傳裡，很多事都是他們前所未見的，都是不明白的，但是他們就是

順服，直到主大大地充滿他們，很多事他們才明白過來。 
 

(7) 要饒恕，不要有苦毒。要凡事謝恩，要常常喜樂，要約束你們的心。 
 在使徒行傳裡面所講的，都比較是見證的能力；在書信裡面所講的，都比較

是在教導我們，怎樣可以滿有聖靈。 
 

(8) 整個內在生活，就是教導我們如何能夠滿有聖靈。 
 你會發現，很多人都有被聖靈充滿的經歷，但是太少人懂得要追求滿有聖

靈，而“滿有聖靈 ”才是我們要追求的標竿。 
 
五、 使徒行傳 5 : 1-6，當神的靈來充滿我們時，祂要來改變我們，聖潔像祂一樣。 
 亞拿尼亞和撒非喇，只不過有一點點的保留而已，田產也賣了，只把價銀私自留下

幾分；還有，在被使徒問：“就這些嗎？”，這時他們只不過回答：“就這些”，命就
沒了。 

 
當神的同在大大地運行，神要做祂偉大的工作的時候，祂一定要在人的裡面作調
整、審判的工作。 
 

 當神那調整和審判的手在我們身上時，其實是我們有福了，因為神正要把祂的國大
大地降臨在我們的身上。 
 
我們要一直在主面前，更多地求主光照我們，把憂傷痛悔的心賜給我們。我們除非
求主光照，永遠不知道我們裡面有多麼的污穢。 
 

 神國是不容許有一點點罪和黑暗的，因為基督和比列是沒有辦法相通的；神的國和
撒但的國是沒有辦法相交的。除非我們被聖靈充滿，否則我們不會明白神國的事，
不明白神國的聖潔，和神國的威容可畏。從五旬節開始，聖靈那樣地澆灌下來充滿



門徒以後，神的國大大地降臨，而這位神國的國王，他就真實地要在祂的教會裡掌
權。 

 
 神的國在那裡？在我們的裡面。 

所以當神的國降臨在一個人身上的時候，是他的裡面有一個極大的改變，就是他看
見了主，然後他裡面湧出了喜樂，還有敬畏神，對神的渴慕，那種改變才是一個真
實的聖靈充滿。 
 

 重點不在乎我有沒有被聖靈充滿過；重要的是，我有沒有繼續地讓聖靈掌權在我的
身上。 
 
有一些人，會大哭，身體顫抖，說出方言，這也是被聖靈充滿。我相信他也覺得有
一個超自然的力量在他身上，但除非他開始尊神為王，尊基督為王，否則那一切就
會漸漸地失去了。 
 

 一個人被聖靈充滿，就是神的國大大地降臨在這個人身上。 
撒但不怕我們幾千萬人成為基督徒，但是牠很怕我們被聖靈充滿，因為撒但對這個
人就完全失去了營壘，完全失去了權勢。因為神國的力量那麼大的在我們身上，所
以撒旦會用各樣的方法，把我們從對主的追求，吸引離開。 
 

六、 結語 
 

聖靈充滿，重點不是外面的那些現象而已，當然那些現象也都是聖靈的充滿或澆灌，
但重要的不是希望我趕快有一個聖靈充滿的經驗，而是我有沒有一直潔淨自己，像主
一樣的地潔淨。我們只要愈來愈像主，自然主就很喜歡住在你裡面，你就成為一個滿
有神同在，滿有聖靈的人。 

 
 
 
 
 
 



聖靈充滿 (2)作業 
 

1. “被聖靈充滿”與“滿有聖靈”有何不同？ 
 
2. 錄音帶中列舉的聖經例證，他們大多是在什麼情形下“被聖靈充滿”？ 
 
3. “滿有聖靈”希臘的原文是什麼？ 
 
4. “聖靈澆灌”和“滿有聖靈”有何不同？ 
 
5. 怎樣能夠滿有聖靈？您最缺乏的是那一點？ 
 
6. 約翰福音 7 : 38 的充滿是最寶貴的。在您的生命裡，您覺得阻塞這活水江河的是什

麼？ 
 
7. 背聖經：約翰福音 7 : 37-39。 

 



聖靈充滿(3)作業 
 

1. 亞拿尼亞和撒非喇在什麼事上欺哄聖靈？他們的結局如何？從亞拿尼亞這件事，你覺
得聖靈充滿對教會和對個人有什麼意義？ 

 
2. 生命是日積月累的，重點不在乎我有沒有被聖靈充滿過，而是我有沒有繼續地讓 

_______掌權在我的身上。 
 
3. 有些人被聖靈充滿有外在的現象，那是表示他比較屬靈嗎？您會不會注意外在的現

象？您在追求主時會因此而分心嗎？ 
 
4. 當聖靈在澆灌我們自己時，我們當有什麼正確的態度？如果在澆灌別人時呢？ 
 
5. 基督徒被聖靈充滿是仇敵最怕的，仇敵常藉著一些試探，使我們離開這蒙福之路。有

哪些仇敵的詭計，是我們要特別留意的？要怎樣追求才是保險的、正確的？ 
 
6. 作見證的那位姐妹提到，聖靈充滿後，神在她身上有一連串的煉淨和順服的功課。在

你的生活中，你覺得有哪些是你要順服的，以致可以常常有聖靈同在？ 
 
 
 


