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雅歌總結 (七) 靠著良人 

 

雅歌八：5「那靠著良人從曠野上來的，是誰呢？我在蘋果樹下叫醒你，你母親在那裡為你劬

勞，生養你的在那裡為你劬勞。」 

 

一．雅歌 8：5「那靠著良人從曠野上來的，是誰呢？……。」 

 這裡提到新婦的特徵，是緊緊地靠著良人；一個基督徒在他的生活中，是常常我自己來，

還是常常靠著神？從這一點就能知道他與神的關係如何。 

 

二．加拉太 5：25「我們若是靠聖靈得生，就當靠聖靈行事。」 

 很多基督徒是靠聖靈得生，卻靠自己在行事；靠自己的力量，靠自己的聰明，沒有倚靠

聖靈在行事。而且學問愈高的知識份子，愈靠自己。這也是很多基督徒生命軟弱的原因，

因為他不懂得靠聖靈行事。 

 要怎樣「靠」？箴言 22：17-19「你須側耳聽受智慧人的言語，留心領會我的知識；你

若心中存記，嘴上咬定，這便為美。我今日以此特別指教你，為要使你倚靠耶和華。」

這裡說到要如何倚靠神：要側耳「聽」、「受」智慧人的言語，「智慧人」是指神而言，

不但要聽，且要接受，要留心領會，要心中存記，然後嘴上咬定，這就是在倚靠。 

1. 迦勒、約書亞 

 民數記 13：30， 14：6-9，迦勒和約書亞就是心中存記神的話：「那地果然是流

奶與蜜之地」。為什麼心中存記不夠，還要嘴上咬定呢？因為心中存記是一回

事，但眼中看到的，實在是太可怕了，我們在他們面前好像蚱蜢。偉人與蚱蜢

的差距是很大的，你說迦勒和約書亞怕不怕？當然怕，所以需要嘴上咬定：「我

們上去吧！我們足能得勝。耶和華必把我們領進那地，他們必作我們的食物。」
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他們需要嘴上一直咬定。我們控制不了害怕的感覺，但嘴巴是可以控制的，嘴

上咬定神的話，這就是倚靠神。 

 其他的探子是何情形？13：32-33「探子中有人論到所窺探之地，向以色列人報

惡信，說……。我們在那裡看見亞衲族人，就是偉人，他們是偉人的後裔，據

我們看自己就如蚱蜢一樣，據他們看我們也是如此。」他們所講的話是不是事

實？都是事實！那些探子是情有可原，他們也沒說謊，而且他們也沒誇大：亞

衲族人是偉人，我們就像蚱蜢一樣，我們所窺探經過之地是吞喫居民之地。同

樣去看，但心中存記的不一樣。迦勒心中一直存記：「流奶與蜜」；存記「神要

領我們進入」。其他探子心中所存的不是神的話，乃是眼前所看的事實，所以他

們嘴上就一直描述著這些可怕的事。 

 我們周遭有許多人就是這樣過生活。問問你自己：心中所存記的是什麼？是不

是「啊呀！我的環境太難了，不可能，沒辦法了，這婚姻沒辦法維持下去了，

永遠都沒辦法改變了」、「我工作一直都找不到，希望渺茫」、「我的病太重了，

沒辦法」……。 

 很多人心中存記的，都是看到的事實。是事實沒錯，但心中卻沒有存著神的應

許。神說：「因我受的鞭傷，你必得醫治。」他心中只有「很嚴重，越來越嚴重」，

口中就不停的說「多可怕、神不可能醫好的！多麼難啊！環境太艱難！」都是

難！我發現太多人不懂得什麼是倚靠耶和華。 

 迦勒和約書亞所說的話，似乎很狂、很不實際，所以在 14：10「但全會眾說：

拿石頭打死他們。」為什麼？就是太不實際了，明明我們像蚱蜢，眼前的敵人

就像偉人，還說什麼「他們必作我們的食物。」好像活在三重天上，太不實際

了，拿石頭打死好了。以事實來看，其他的探子好像比較實際。但是這兩種人

的結局差太多了。只有迦勒、約書亞進入迦南地，其他描述事實的人都倒斃在
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曠野。 

 所以什麼叫靠著良人？什麼叫倚靠耶和華？不要老是存記醫生說，這個病會越

來越嚴重；據某專家說，我這情況是沒有希望的。如果心中有沒有存記著神怎

麼說，他們的結局差太多，太不一樣了。要知道我們眼睛常常看的是什麼，思

想所存的是什麼，是不是看著神一直往前去，存記著神如何應許。祂說：「在我

豈有難成的事？耶和華的膀臂豈是縮短的呢」、「我靠著那加給我力量的、凡事

都能作」。你有沒有嘴上常常咬定這樣的話？否則迦南美地、流奶與蜜之地是與

你無份的。 

 今天有許多基督徒是這樣，曾經也有禱告，主垂聽了，可是接下來假使面臨一

些艱難，就開始懷疑、開始害怕了。曾經禱告是主的旨意要我們結婚，婚後發

現性格大大不同，沒辦法了，離婚算了。所以就永遠不明白什麼是倚靠耶和華

之道！有太多的人，禱告幾天，神沒有答覆，事情沒有轉變，病沒有好，就趕

快另謀別途，自己去想別的辦法。所以他的神永遠不是生活中全能的神；他的

神永遠只是教會裡牧師口中的神而已，不是他的神。 

 主曾對一位弟兄說，許多基督徒把祂關在心裡的囚牢，只有星期天才把祂放出

來，讓神彰顯祂的權能，讓神接受敬拜；可是其他天就把神關在心裡的監牢裡，

不讓神施展大能。為什麼？因為我要靠我自己。為什麼？因為等神太麻煩了，

也太慢了。倚靠神有一個困難，就是事情發生時，常常都是很危險，很緊急，

若要倚靠神就會覺得來不及，而且另一方面也不覺得神對這種事會有什麼幫

助，所以最好就是我自己來，可以快一點解決。 

2. 江牧師的見證 

 我向來怕蚊子，因為蚊子愛咬我。有一次，我要帶兩堂聚會，還要講道。以前

的習慣是蚊子來了就打，但那天我實在沒時間去打蚊子，就深深地倚靠主，跪

在床前禱告：「主耶穌啊！我明天早上有兩堂聚會，你一定要讓我好好睡一覺。

你寶血遮蓋，作我四圍的火城，救我脫離蚊子的打擾。」結果一夜睡得那麼甘

甜，早上起床，蚊子還在，但竟然一夜沒吵我。我很受感動，跪在床前時，主

給我一句話：「義人必因信得生。」那天這句話給我更深的開啟：義人可以因著

信，在每一天得著不能震動的永生。那天，我發現自己在很多事上不夠倚靠祂，

例如「蚊子」這事，就想自己解決，沒想到神可以解決的。 
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 有太多事情，我們直覺地以為，倚靠神哪有用？自己解決吧！太多的基督徒不

懂得倚靠神，覺得神不可能垂聽這種禱告的。愈有科學知識的人、愈能幹的人、

愈有方法的人、常識愈多的人，往往愈不能有單純的信心，老覺得不可能，哪

有這樣禱告神就垂聽呢？ 

 太多時候，我們的眼目看周遭的環境，而不是看這位坐在寶座上的神。啟示錄

記載著，地上一直有災害、戰爭，動盪不安，可是當老約翰眼目一轉向天上，

就發現天堂充滿敬拜、充滿喜樂、充滿得勝、充滿平安。若是單單看周遭的環

境會覺得很不容易，但若是一直仰望坐在寶座上的神，就可以起來敬拜，就可

以起來讚美，就可以起來歌頌，裡面就有從神來的平安。 

3. 以弗所書 2:5-10節 

 以弗所書 2:5-10節這裡提到，神把我們從過犯罪惡中救出來，祂已經把我們安

置在天上，讓我們可以與基督耶穌一同復活、一同坐在天上。什麼是靠著良人？

就是與基督一同坐在天上的一種生活。藉著過這種生活，才能經歷祂極豐富的

恩典。就是在基督裡向我們所施的恩慈，需要藉著你來靠祂、來信靠祂，這是

祂白白的恩典給你，可是需要你藉著信，不是出於你自己，乃是神所賜的。神

已經把恩典，在基督耶穌裡給了你，但你需要來取用、來信靠。 

 想想看，你到底有沒有常常去享用在基督耶穌裡的豐富恩典？如果沒有，就是

太靠自己的分析、判斷、理智，覺得這個不可能，那個太難了。 

  什麼是靠著良人？就是靠著聖靈行事，不再靠你的力量行事，不再靠你的常識

來行事。當然，有常識是好的，我們不要作個無知的人，但是你要靠著神啊！ 

 很多人的「靠」失敗在那裡？就是他「靠」幾個小時以後，發現環境並沒有變

好，馬上就又是自己來吧！所以他的良人永遠都是關在監牢裡的，沒有讓祂去
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施展祂的大能，雖然唱詩：「因為祂全能、全能，我們有一位偉大奇妙的神」唱

詩是唱詩，可是發生事時，就忘了祂是偉大奇妙的神；我的方法比較偉大。以

致於他永遠不認識這位神的權能，一直沒有活在祂偉大的救恩裡面。 

 什麼叫「坐在天上」？最簡單的方法就是一遇到困難就馬上讚美，然後來宣告

祂所作成的救恩，不要先發怨言，不要先害怕，這叫「坐在天上」。當你面臨一

切事時，先仰望神，而不要自己先趕快想辦法，也不要忙著找人幫忙。 

4. 榮教士的見證 

 榮教士到台灣去時，神在她裡面講了一句話：「你若信，我就有辦法；你若不信，

我就沒辦法。」弟兄姊妹，我們需要信靠，神才作工，當我們不信的時候，祂

就不作。耶穌也是，在家鄉拿撒勒，因有許多人不信，就沒行什麼神蹟。 

 有一對夫婦，先生是廚師，他一定要守主日，所以他就跟主禱告：「主啊！為我

預備一個星期日不用上班的廚師工作，讓我可以來做禮拜。」後來神真的賜下

一份這樣的工作。神有辦法的，但如果屈服於環境，就沒辦法經歷神的恩典。

有太多的人屈服於環境，總是人被環境牽著鼻子走，而不懂得來倚靠神，來改

變環境，得勝環境。在祂凡事都能，不要放棄得那麼早，不要自己的頭腦想「不

可能」，就放棄了。 

 禱告需要倚靠主，服事人也需要倚靠主。有時，我們服事看不見效果，就趕快

用力，或是幫他把頭搖一搖之類的；但事實上，我們需要認識，我們沒辦法幫

助人什麼的，我們只能更安息，更成為倒空的器皿，柔軟地在神的手中，神才

能作工。人在那兒用力、著急時，祂不但沒辦法作工，反而是祂作工的攔阻。 

 有一次，榮教士帶兩位青年同工去醫院探訪病人；是很重的病。榮教士和同工

一起禱告讚美神，之後就安靜地親近主，一段時間之後，主說：「你可以離開了。」

他們就離開。可是病人沒有一點好轉。其中一個同工問榮教士：「榮教士，你是

不是覺得很軟弱，很無助？」榮教士說：「對！對！對！我就是這樣的感覺。但

是我們要相信，我們要相信主已經作工，要一直感謝祂相信祂已作工。」第二

天再去，發現病人好了大半，隔些日子，就完全康復出院。很多時候，神要求
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的是我們在安息裡信靠祂，可是我們要的是立即的效果。很多人學不會信靠的

功課，就是因為沒有立即的效果就不信了，就唉聲嘆氣了。 

 聖經上講，可以在別的事上不需要富足，卻要在一件事上富足，就是在「信」

上富足。弟兄姊妹實在要把握，神每次給我們信靠祂的機會，就是學會「靠」。 

 我們常打電話邀請人，但是否先在神面前多次提到他？先在神面前多多提到

他，求主拯救他，加添他的渴慕：「主啊！我打電話時，讓他很願意來。請帶領

我們的交通。」這叫倚靠主；再來服事這個人，就會發現不一樣。 

5. 穆勒 

 穆勒要用他的一生來證明：單單倚靠主就夠了。穆勒要供給幾千個孤兒吃。有

人問穆勒：「你最近經濟上有沒有困難？可以告訴我！」「你告訴我到底有沒有

缺乏，我可以馬上開支票給你。」穆勒說：「不，我從不告訴人，我只告訴主。」

他的一生就向人證明，單單倚靠主就夠了。 

 弟兄姊妹，若你有什麼困難，最好多多學習去告訴主，把你的難處和需要告訴

主；告訴主比告訴人益處大多了，人能給的幫助太有限。 

 

三．結語 

 這位主不是吝於助人的主，祂是你的良人，祂很喜歡你來靠，祂全能的臂膀在下扶持你。

很多人都願意追求，參加特會、禁食禱告，可是裡面沒有真實地去靠著神，去相信。有

人禱告是禱告，但沒有相信主會成就，這就不叫靠。很多人聽道，一直聽，也一直買錄

音帶，可是在生活中，一整天內，你有沒有大大小小的事都靠祂？否則你所聽的道，都

只存在頭腦裡而已，沒有長成你的肉，你永遠無法長成基督的身量。 

 主耶穌在地上就給我們活出最好的榜樣，他說：「若不是天父要我做的，我就不會做什

麼；若不是天父要我說的，我就不會說什麼。我說的，都是天父要我說的，我所做的，

都是天父要我做的。」祂就是過一個凡事倚靠神的生活給我們看，要我們效法祂的腳蹤

行，凡事這樣倚靠祂。 

 我們當中作父母的，你的兒女能不能在你身上看見，你是一個倚靠主的人？如果你的兒

女看不見你凡事禱告，凡事就是那麼安息，你就是講再多的聖經故事給他聽，都是沒有

用的，他產生不出信心來。除非他看見他的父母遇到任何事就是感謝主、相信主，而且

有平安、有安息、有信心，那就是給兒女最好的產業。因為你的兒女也很會自然地懂得
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凡事倚靠神。 

 耶穌說：「你們離了我，就不能做什麼。」今天很多基督徒，離了神還能做，而且很能

做。我們該過一種生活，就是「主啊！我一離了你，我就沒辦法活下去。離了你，我不

能做什麼。」 
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雅歌總結 (七)作業 

 

1. 靠著良人，要怎樣「靠」？ 

2. 很多基督徒是靠聖靈得生，卻靠自己在行事，你生活中有沒有那些事，你特別容

易倚靠自己的聰明？ 

3. 迦勒和約書亞就是心中存記神的話。他們存記的是什麼？其他的探子存記的是什

麼？ 

4. 當你有難處時，你心中存記的，都是看到的事實，還是神的應許？ 

5. 當你沒有辦法控制你害怕的感覺時，你有控制你的嘴巴嗎？ 

6. 你的神是只有星期天才被放出來，讓神彰顯祂的權能，讓神接受敬拜嗎？ 

7. 你有在生活上的小事（例如：被蚊虫咬……）倚靠神的經歷嗎？ 

8. 榮教士到台灣去時，神在她裡面講了一句話，是什麼？你有經歷過這句話所說的

嗎？ 

9. 你做事會不會很急著要看到立即的果效？ 

10. 作父母的，你的兒女能不能在你身上看見你是一個倚靠主的人？ 

11. 背聖經：雅歌 8：5，加拉太 5：25，以弗所書 2：5-7，箴言 22：17-19。 

 


