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如何與神摔跤，並且得勝 

摘自黃國瑞傳道 2013 年 4 月 7 日的主日信息 

怎麼成為雅各的神？他的個性就是抓，在母腹中就是要先出來，後來又以詭

詐，用紅豆湯換取長子名分，然後再騙父親，得長子的祝福，後來逃亡 20 年。

神其實就是要給雅各祝福，但他卻從父親受傷，因為父親偏愛以掃，這就是人的

軟弱，用自己的力量。神要在雅各身上開刀，要雅各回去，面對哥哥以掃。小兒

子要回家，可是哥哥來要殺他。而他卻徹夜禱告，把神的應許，說回給神聽。 

一、單獨與神，面對面 

他夜間起來，帶著兩個妻子，兩個使女，並十一個兒子，都過了 雅博 渡口，  
先打發他們過河，又打發所有的都過去，  只剩下 雅各 一人。有一個人來和

他摔跤，直到黎明。 （創 32：22－24） 

雅各真心要神，他願意順服神回家（31：2）耶和華對 雅各 說：「你要回

你祖、你父之地，到你親族那裏去，我必與你同在。」 (創世記 31:3 CUNP-神) 

那個禱告之也，雅各單獨面對神，神自己就來與雅各摔跤。圖片上，日本人

的摔跤 Sumo 只延續 15 秒，一個比賽平均三五分鐘就結束了。而摔跤沒有一夜

的，其實，他都在禱告，但有人要與他摔跤整夜，為了要雅各的體力精力耗盡，

讓他能夠謙卑下來，順服下來，不再靠他自己的力量，不再有自己的力量。神就

是要他意志降服。 

神用最小的管教，達到最大的果效，就是不要我們白白受苦。神要給雅各開

刀，割掉他身上的驕傲，爭競，嫉妒。這是一個靈裡面的味道。不是噴芳香濟就

可以了事的。 

二、完全軟弱，降伏下來 

那人見自己勝不過他，就將他的大腿窩摸了一把， 雅各 的大腿窩正在摔跤

的時候就扭了。  那人說：「天黎明了，容我去吧！」 雅各 說：「你不給我

祝福，我就不容你去。」  那人說：「你名叫甚麼？」他說：「我名叫 雅各 。」  
那人說：「你的名不要再叫 雅各 ，要叫 以色列 ；因為你與上帝與人較力，

都得了勝。」 （創 32：25－28） 

神無所不能，怎麼會勝不過雅各？！勝不過他，是因為目的不是比賽的得勝，

而是讓雅各耗盡體力，知道明天無路可逃，必須緊緊抓住神自己。而他現在還在

想要掙脫神的手。其實，摔跤的目的是讓雅各意志降服 

神把他的大腿窩摸了一下，不是用力擰的，輕輕摸了，他就扭了，這是讓他

知道是神，讓他完全軟弱下來，明天，哥哥若要殺他，他想逃也逃不了。雅各在

神離開前，就抓住祂說：“你不給我祝福，我就不讓你走，沒有你的祝福，我就

死定了！”雖然天要亮了，沒有人見了神的面還能存活。但雅各覺得：“死就死

吧。沒有你的祝福，我也死定了。” 
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神就給你雅各新名字，就是你的位分。你知不知道你是誰？你要自己來到神

的面前，照著你的本像面對神。當雅各來到神的面前，神就給他新的名字：以色

列，就是王子，神說，他是得勝者。過去，他是抓和搶，卑鄙的，下賤的，不配

的。神說：“你是神的王子。尊貴的。不是卑鄙無恥的小人。你是得勝的。尊貴

榮耀，生命的冠冕，新名，白石，王位，都為你存留。” 

何西阿書 12：4 說：Hosea 12：4 與天使較力，並且得勝， 哭泣懇求， 在 伯特

利 遇見耶和華。  

因為他的哭泣懇求，是他的眼淚讓他得勝。當你願意服下來，神就給祝福。 

三、拿出行動，邁出一步 

Genesis 32:29-32 雅各 問他說：「請將你的名告訴我。」那人說：「何

必問我的名？」於是在那裏給 雅各 祝福。  雅各 便給那地方起名叫 毗努伊

勒 ，意思說：「我面對面見了上帝，我的性命仍得保全。」  日頭剛出來的時

候， 雅各 經過 毗努伊勒 ，他的大腿就瘸了。  故此， 以色列 人不吃大腿

窩的筋，直到今日，因為那人摸了 雅各 大腿窩的筋。  

雅各冒著生命危險，得到了神的祝福。以掃就不再是問題。他見到了神，性

命存留。 太陽出來，這是新的一天。雅各新的生命的樂章。猶太人吃踰越節的

羔羊時，有許多規定：骨頭不可折斷。大腿窩的筋不可吃。預表的就是耶穌。 

客西馬尼園，耶穌徹夜的禱告。他說：「阿爸！父啊！在你凡事都能；求你

將這杯撤去。然而，不要從我的意思，只要從你的意思。」 (馬可福音 14:36 CUNP-
神) 聖經在創世記，神是一步步將自己彰顯。  

基督在肉體的時候，既大聲哀哭，流淚禱告，懇求那能救他免死的主，就因

他的虔誠蒙了應允。  他雖然為兒子，還是因所受的苦難學了順從。 （希伯來

書 5：7-8） 

耶穌是末後的亞當，祂面臨十字架，在客西馬尼徹夜禱告，祂完全承受神對

罪的審判。因所受的苦難，學習順服。耶穌是真正對雅各，祂才是真正的神的王

子。雅各與神摔跤，要面對明天的死亡。神盡量的不傷害他，只要他學會謙卑和

順服。以掃的憤怒因著雅各的七次跪拜而消弭。 

耶穌也徹夜摔跤，為了全人類對罪，要面對十字架。然而，神卻在隔天，傾

倒祂一切的憤怒，在祂的愛子身上。耶穌完全的承受了。祂因軟弱被釘在十字架

上，卻因上帝的大能仍然活著。我們也是這樣同他軟弱，但因上帝向你們所顯的

大能，也必與他同活。 (哥林多後書 13:4 CUNP-神) 

 見證：在軟弱中被神使用 

我信主時，姨媽讓牧師上門 8 次，使我最後接受耶穌。我感恩，姨媽帶我們

全家信主，我要做她所做的。信主後，我堅持參加教會的禱告會，那時，參加禱

告會的人數是個位數，我得意地說：“主啊，我愛你，只有我參加禱告會。”我
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聽到收音機裡葛培理 Billy Graham 的佈道會，我就對神說：“主啊，請使用我，

想使用葛培理那樣。” 

在收音機中，有一位坐輪椅的畫家 Joni Erickson Tada 做見證，我裡面有小

小聲音說：“如果我要用你，你要不要被我用，像這個輪椅畫家那樣？”我覺得

這不是神的聲音：“仇敵，你退到後面去吧！”。 

許多年過去了，這幾天，神又對我說：“孩子，你可否願意用你的軟弱來服

事我？進入你的軟弱來服事我嗎？不是你的天然，血氣，肉體。”我聽了，大哭

起來，回答說：“我願意，把自己交到你的手中。”雅各必須成為以色列，神才

能真正的用他。 

我有一個軟弱：喜歡做教師、教練，靠近最優秀的，但我不喜歡為父親。因

為父親，需要用愛來接納最軟弱的。 

 我的軟弱，我只喜歡做師傅，做講員，做教練，站講台。但不願意做父親，

因為父親的責任太大。以前，我看人，就是找他的問題，告訴他如何改進。教練

可以注重優秀的人才來提拔。父親卻要與他最軟弱的孩子同步同行。要關懷，要

扶持，有耐心，愛心。這些都是我天然人所沒有的。我可以用很多藉口，我沒有

好父親，沒有男性的好榜樣。但是，神挑戰我，起來，做一個父親。不要再逃避

了。 

仇敵的謊言：你不是好兒子，不是好丈夫。你不配做父親。不配做小家長，

更不是好的區長，傳道人。我聽信了，就沒有力量起來關懷和牧養。今天，神也

給我們每一個人呼召，你願意領受你的新名，在這新的一天。起來回應神，來製

作我，模塑我。我願意順服。今天，我要學做父親。教會很需要父親，你願意起

來做父親嗎？ 

 江姐的補充：脫落天然力量，完全降伏於祂 

 神不喜悅人的力大腿快，而喜悅我們處處仰望祂 

我們常想為神做大事，常常想問神說：「神啊，你要不要來用我啊？我可以

祝福很多人啊！」耶穌在十字架已經做成救恩，但祂要得著的是一個像祂那樣的

人，願意被祂改變，以致於祂復活的大能可以灌注在這個人裏面。但我們卻想要

天然人的力量、聰明來服事神，所以，我們所祝福的人不多，因為神所用的都是

軟弱的、卑賤的、無有的。 

在詩篇 147 篇中，神說：我不喜悅馬的力大，人的腿快，我喜悅敬畏神，盼

望祂慈愛的人。就是我們要仰望祂、要尊敬祂，要討祂的喜悅，我們渴慕祂的慈

愛。但是我們只顧我要做什麼。神就是要把我們的力大腿快先拿掉，然後，祂就

成了我們的力量，成為我們的快腿，而且比我們天然人的力量更大，比我們天然

人的腿跑得更快，我們肯不肯降伏於祂，肯不肯讓祂來做工在我的身上。 

國瑞講到，十五年前，國瑞想讓神用他如用葛陪理一樣，但他不想讓神用他

如用坐輪椅的 Joni 姊妹。他覺得這個不是從神來的聲音，而是從魔鬼來的。其

實，這種聲音絕對不是出於魔鬼，因為魔鬼都會告訴你說：「你是我 21 世紀所
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揀選的，是大能的先知，神要用你大大來祝福全世界的人！」牠要先把你捧上天，

然後再把你打入地獄。 

基督徒一定要聰明，要學會分辨，那些與天然人的想法、渴望很不一樣的，

常會出於神。所以，國瑞在 15 年前就回答說：「我不要像 Joni！我要為你做大

事！」在我們灣區，特別是弟兄，都想做教師，很少願意為父。其實，我們每個

人都可以為父為母，都可以成為屬靈的父親、母親，哪怕只養的一、兩個孩子。 

 學習做兒子，然後學習做父親 

現在是一個福音大收割的日子，在我們教會需要更多的人成為父親、母親，

我們也許不知道如何做，但要學習做兒子，更多來享受天父的愛，更多去靠近屬

靈的權柄。當你學習做兒子，你就開始知道怎麼樣成為父親 。因為當你去做天

父的真兒子，去做一個好兒子，父親的愛就會在你的身上。你常常跟天父撒嬌，

就很自然地會和孩子一起撒嬌。 

神在乎我們要改變像祂，使我們得著極豐富的屬天產業，這就是神一切的豐

富 ，是神生命的豐富，而我們卻一直想去做事，要去辦大事，就是要去發表我

讀的亮光。神說，在末世，每個孤兒都要成為兒子。所以，我們需要許多的屬靈

的父親、母親興起來。如果你沒有工作，就應該在神的家中去做屬靈的父親、母

親，去照顧乳養。 

有一對青年夫婦，神感動這個弟兄到青年人中乳養，他就說：「主，我願意！」

他藉著服事，就成熟起來。他已經在青年崇拜的主日講了兩次道。他裡面的潛力

就一直被發揮出來。我們要脫離：「我要這個，我不要那個，我喜歡做這個，不

喜歡做那個，我覺得這個才是我的道路，這個道路才是對我有益的，前途才是光

明的 。但是那個道路太狹窄，不是現在的主流 。」 

現在的主流是全能的服事，恩賜能力的彰顯，但是他不知道，乳養屬靈的兒

女，可以養出健康、快樂、自由、敬畏神的兒女，那是最大的神蹟，你不僅僅可

以乳養肉身的兒女，神還要給你更多的產業。你可能覺得自己不是這個料子，覺

得跟自己的孩子都沒有話說，但是如果你開始在神的心意裡，願意乳養更多的屬

靈的兒女，你在家中與孩子關係也會改變，也會有話說。 

 與神摔跤，並且如何得勝？ 

就是跟神說：“我願意。”就是這麼簡單 ！我沒有什麼恩賜，但是，我就是

抓住一個重點：我在 30 多年前就跟神發出一個永恆的 Yes。「我知道你是愛，

我知道你是個全能的神，所以，你說什麼，一定是好的！」雖然我裡面百般的不

願意，覺得很苦，對我很難。但我一定跟神說：「好，我願意！」 

我喜歡做的，神沒有讓我去做，而讓我做的都是我覺得很難、好無助的，我

喜歡做幫助者，做輔導，我喜歡乳養，不喜歡講道。我發現，神的美意本是如此，

因為那是我沒有的，當神向我要求，其實就是要賜給我 ，祂要擴大我的狹窄，

讓軟弱的變為剛強。 
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當神問我：「你願意擴大服事的度量嗎？」我回答說：「我願意！」但我感

覺很怕，因為我這個人很實際，因為那意味著我以後的日子會愈來愈忙。於是，

各地各方的邀請函都一直來。許多年以後，神又告訴我：「你願意特會自己講嗎？」

當我說：“我願意”，從此我真的感覺要上斷頭台。許多人告訴我，他們從特會

得到很多的益處，但這並沒有增加我的快樂。神就是讓我知道我是誰，我是神的

王子，我受造的目的，神設計的就是這樣，是我天然人沒有，但是這樣可以彰顯

出祂的榮耀。 

神的家需要你，你就把自己擺上，當你願意了，你就知道自己是誰。神在你

身上的旨意是大的，祂要給你的產業是極豐富的，可是你卻不願意踏入一步，是

你所沒有的，在這方面比較軟弱的，但你覺得很麻煩。國瑞喜歡做大事，但每個

人都需要做小事，要做好的幫助者，否則就會眼高手低，你就會浪費時間。 

你不知道，你是神的事業，祂要把你做成，可以把你拿出來成為祂可誇耀的，

但我們不太願意被神做，除非我們願意成為神手中的工作，否則我們就不能為神

工作。今天，我們許多人願意為神做工，卻不願意成為神手中的工作。這是神國

度的虧損，也是你個人的虧損，而且你的時間會一直在浪費。  

 結語：興起，屬靈的父親、母親！ 

神一直在選擇那無有的，那些願意擺上，神就一直加給他：恩賜、能力、智

慧、產業。教會需要許多父親，弟兄們，你們願不願意起來？你說：「主啊，雖

然這些不是我喜歡的，但是我說我願意，我願意把我這顆心交給你。把你為父的

心充滿在我的裏面，我願意來做父親 ，在自己的家中做個好父親，在神的家中

做一個屬靈的父親，讓我留意我周圍有需要的人，我可以為他禱告。我可以抱抱

他，讓他在神的家中感受到神愛的溫暖。 」 

神需要我們願意在神的家中成為父親、母親，願意走出一步，說我願意。 神
就會把祂許多屬天的產業一直分賜給你。今天，你要跟神說：「神啊，我不再用

自己天然力量，我知道你的美善。」神不會虐待你，當你願意的時候，神會把極

豐富的恩典賜給你，你不要像雅各，用自己的聰明、詭詐、逃避，你只要願意降

服於神，祂就會使你尊貴。 

你不再是雅各，而是以色列，你不再需要靠自己的力量一直爭取，或者是逃

避，而是帶著神給你的柔和謙卑，來信靠神而去面對。神就會幫你解決一切。 
如果你今天覺得你的擔子很重，要靠自己去爭取，去防衛，或者是逃避，你會很

辛苦。你今天願意跟神說：「我主權交給你，我要信靠你、你的愛、你的智慧、

能力，我要做你的真兒子 。你需要我怎麼樣擺上，我都願意！ 」 

討論問題， 
1。請分享你最軟弱，最不願意面對的是什麼？ 
 
2。父親和師傅的不同是什麼？請分享你所遇到過的這樣的人身上的特質，和對

你的生命的影響。 
 
3。請分享你曾與神摔跤的經歷。 


